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" JEDEN Z NAJKRAJSICH NA SLOVENSKU "
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HISTORIA PRETEKOV

Myslienka zorganizovat ,,Podvihorlatsky maratén“ sa zrodila v mojej hlave, ked' sa
spesne zafala rozrastat ,Liga stovkarov“ v okrese, ktorda zdruZovala rekreaénych
bezcov, ktori nabehali mesacne 100 a viac kilometrov.

Ked sa po tom, ¢o som prostrednictvom Zemplinskych novin a osobnym stykom s
priaznivcami rekreacného behu videl ako sa po zaloZeni Ligy stovkarov v roku 1982
zatalo stubne toto hnutie v okrese rozrastat - napadla ma myslienka zorganizovat -
raz za rok aj maratén. S napadom som sa zddveril Ivanovi Collakovi - ugitelovi
telesnej vychovy, aktivnemu rekreatnému beZcovi a veducemu kabinetu telesnej
vychovy pri Okresnom pedagogickom stredisku. Ten okamzZite s mojim ndvrhom
sthlasil i s tym, Ze trasa by viedla Zemplinskou Siravou. Po kratkej vymene nazorov
sme sa zhodli, Ze toto beZecké podujatie budeme organizovat pod nazvom
Podvihorlatsky maratén zjavne preto, Ze takymi prirodnymi dominantami Zemplina
okrem Zemplinskej Siravy je prave nedaleky vrch Vihorlat. A tak uZ neostavalo ni¢ iné
ako naértnut trasu, ktord je dnes znama uZ 30 rokov. Start pred mestskym tradom a
ciel na stadiéne Zemplina Michalovce. Aby viak trasa merala predpisanych 42 km 195
m, to, ¢o by chybalo na tachometri, alebo by holo navyse, to by sa vykompenzovalo
pridanim alebo ubranim kél na atletickej drahe stadiéna.

Na trasu I. roénika (na Bielu sobotu 21.4.1984) vybehlo 192 beZcov. Zakladny €as v
cieli 2.22.34 hod. dosiahol Tomas Rusek z Moravskej Slavie Brno, ktory po dobehnuti
do ciela prehlasil: ,Dakujem za milé prostredie, na trati Ziadneho maraténu v Cechéch
a na Slovensku okrem Kosic, nie je tolko divakov, ktori tak povzbudzuju maraténcov*”.
Vystrelom zo 3tartovnej pistole vyslali maraténcov na trat taki velikani Ceskej a
Slovenskej atletiky ako boli olympijsky vitaz Emil Zatopek (odstartoval I. ro¢nik
21.4.1984), Ludvik Dané&k a dalsi popredni atléti minulych rokov.

PaedDr. Frantisek Feriak
spoluzakladatel maraténu
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TERMINY REGISTRACIE

Startovné do 24.4.2016 (ihrada na Géet do 27.4.2016):

15 € - maratén

10 € - pre maratoncov, ktori absolvovali Podvihorlatsky maratén 10 a viackrat
10 € - pre polmaraténcov

40 € - pre Stafetové druzstvo (4 pretekari)

Startovné od 25.4.2016 (tihrada pri prezentécii):

20 € - maratén

15 € - pre maratoncov, ktori ahsolvovali Podvihorlatsky maraton 10 a viackrat
15 € - pre polmaraténcov

60 € - pre Stafetové druzstvo (4 pretekari)

Prezentacia:

Nedela 1.5.2016, 10.30 - 13.00 hod.

budova MsKS Michalovce, Nam. osloboditelov (100 m od fontany)
GPS suradnice: 48.756868, 21.918017

Online registracia na: www.PodvihorlatskyMaraton.sk

@ @Mnﬁw mﬁ;ﬂ_ DOMOV NOVINKY REGISTRACIA 2016 INFORMACIE FOTOGALERIA KONTAKT

ZOZNAM PRIHLASENVCH

Zoznam registrovanych pretekarov
[# |Priezvisko ___[Krstnémeno____[W [Pohlavie |

PRIHLASKA NA MARATON

PRIHLASKA NA POLMARATON

1. Cervenak Michal Muz A maratén muzi 18 - Uhradené Zdielat
2. Cizmar Michal Muz A maratén muzi 18 - P RTAS KRR E AT Uhradené Zdielat
3. Dobias David Muz A maratén muzi 18 - Uhradené Zdielat
4. Macko Ondrej Muz A maraton muzi 18 - PRIHLASIT SA DO SVOJHO UETU Uhradené Zdielat
5. Macko Martin Muz A maratén muzi 18 - o e Uhradené Zdielat
6. Urbanéik Matas Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov AC Michalovce Uhradené Zdielat
7he Volovar Michael Muz A maratén muZi 18 - 39 rokov AC Michalovce Uhradené Zdielat
8. Zamora Dodo Muz A marat6n muZi 18 - 39 rokov arbe team Bratislava Uhradené Zdielat
9. Hanecak Marcel Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov Bezecky Klub Stara Lubovna Uhradené Zdielat
10 Pramuka Miroslav Muz A maraton muzi 18 - 39 rokov FIGHTER Uhradené Zdielat
1 Behun Mério Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov Kanoe Humenne Uhradené Zdielat
12 Perhac Martin Muz A maratén muZi 18 - 39 rokov Kosice Uhradené Zdielat
13 Sabo Miroslav Muz A maratén muzi 18 -39 rokov Kosice Neuhradené Zdielat
14 Mitnik Gabriel Muz A maraton muzi 18 - 39 rokov MBO Strazske Uhradené Zdielat
15 Dzura Jan Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov Michalovce Uhradené Zdielat
16. Ivan Marian Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov Michalovce Uhradené Zdielat
17 Kadlec Tomas Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov Michalovce Uhradené Zdielat
18 Vostry Miroslav Muz A maratén muzi 18 -39 rokov MK Kladno Uhradené Zdielat
o Mihalik Juraj Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov Modra Uhradené Zdielat
20 Slosar Mério Muz A maraton muzi 18 - 39 rokov MTC Vy$na Sebastova Neuhradené Zdielat
21 Lérinc .Jn7§f Muz A maratén muzi 18 - 39 rokov 05 BK Furéa - Kosice Neuhradené Zdielat
horlatskymaraton.sk/sk/system/registraciahtmiZevent=marat 5 3
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Maratén
Technické tricko, poukaz na veceru pre pretekara, startové €islo a ucastnicka
medailapo dobehnuti

Polmaraton / stafeta
Bavlnené tricko (moZnost priplatenia za technické tricko), poukaz na veteru pre
pretekara, startové ¢islo a ucastnicka medaila po dobehnuti




MARATON

Start je pred Mestskym tradom, po odbehnuti 2 okruhov na namesti sa beZi 1 velké
kolo (4.100 m) po uliciach mesta naspat na namestie. Odtial maraténci pokraéuju po
Ulici J.Hollého cez 2 kruhové objazdy na statnu cestu Michalovce — Sobrance, cez
ZaluZice, Zavadku, Jovsu, Klokocov a KaluZu spat do Michaloviec, cez UL. partizansku
a most na namestie do ciela pred budovou MsU. Stredisko Z.Sirava Hérka (cca 34.km)
sa obchadza po 4-pradovej ceste cez kopec Senderov. Dizka trate je 42195 m.

Obcerstvovacie stanice
(Mineralna voda, Iéntovy napoj, ovocie, sol, ...)

1. Michalovce, UL.J.Hollého km 07
2. Zaluzice, 0cU km 13,5

3. Zavadka km 19

4. Jovsa krizovatka km 25

5. Kloko€ov km 30 "30. PODVIHORLATSKY MARATON MICHALOVCE
6. Z.Sirava - kopec pod Viniankou km 35 S N o

7. Vinné krizovatka km 36

8. Z.Sirava stred. Biela Hora, krizovatka km 39 /Pivko Alko a Nealko/

9. UL partizanska km 41

Vlastné obferstvenie

V priestore prezentacie budu rozmiestnené boxy s oznaenim obZerstvovace]j stanice.
Ugastnici maraténu dostani samolepky pre oznagenie svojho obZerstvenia, po
prezentacii usporiadatel odnada vlastné obfersvenie pretekarov na jednotlivé
stanice.

OsvieZovacie stanice

(Mokré spongie)

1. Lagky km 17 Tratovy rekord:
2. Hnojné km 20,5 Podvihorlatsky maratén
3. Kusin km 27,5 Peter Polak {1986)
4. KaluZa km 32 2:21:26

-5-



& Podvihorlatsky maraton

Podvihorlatsky maratén

Statistiky vypotitané zimportovanych idajov

Piatok, 2015, maja 1 14:00 CEST
Vzdialenost: 42,4 km

Trvanie: 2h, 46 mina 18 s
Priemerna rychlost: 15,3 km/h
Minimalna nadmorska vyska: 77 m
Maximalna nadmorska vyska: 135 m
Celkové stapanie: 309 m

Celkové klesanie: 296 m
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POLMARATON

Start je pred Mestskym tradom, po odbehnuti 2 okruhov na namesti sa beZi 1 velké
kolo (4.100 m) po uliciach mesta naspat na namestie. Polmaratdnci dtartuju spolu s
maraténcami a po absolvovani velkého kola (4.100 m) pokraguju na konci namestia
rovno na most cez rieku Laborec smerom na Z.Siravu do obce Vinné, kde je obratka a
navrat po tej istej trase do ciela pred MsU. Dizka trate je 21100 m.
Povrch trate je asfaltovy, €ast malého okruhu na namesti tvori kamenna dlazba.

Obcerstvovacie stanice
(Mineralna voda, Iéntovy napoj, ovocie, sol, ...)

1. UL partizanska km 07

2. Z.5irava stred. Biela Hora, krizovatka km 10
3.Vinné km 12,5

4. Vinné km 15

5. 2.5irava stred. Biela Hora, krizovatka km 18
6. UL partizanska km 20

Vlastné obferstvenie
Je povolené, pretekar si ho nesie sam.

Zakladneé pravidlo trate

BeZi sa stale po pravej strane - porusenie bude trestané 3-min penalizaciou.

Vitaz 2015

Michalovsky polmaratén
Erik Onofrej |

1:22:48 1%




¢ polmaraténska trat

polmaraténska trat

Statistiky vypogitané z importovanych tdajov

Sturtok, 2014, maja 1 14:00 CEST
Vzdialenost: 21,3 km

Trvanie: 1h,25mina 17 s
Priemerna rychlost: 15,0 km/h
Minimalna nadmorska vyska: 111 m
Maximalna nadmorska vyska: 155 m
Celkové stdpanie: 184 m

Celkové klesanie: 177 m

kia, Landsat

Zmluvné podmienk




Trat
Stafeta Startuje spolu s polmaraténcami a maratoncami. Celkova diZka trate je
21100 m. Povrch trate je asfaltovy, £ast malého okruhu na namesti tvori kamenna

dlazba.

Obcerstvovacie stanice
(Mineralna voda, Intovy napoj, ovocie, sol, ...)

1. UL partizadnska km 07

2. Z.5irava stred. Biela Hora, krizovatka km 10
3. Vinné km 12,5

4. Vinné km 15

5. 2.Sirava stred. Biela Hora, krizovatka km 18
6. UL partizanska km 20

Vlastné obfcerstvenie
Je povolené, pretekar si ho nesie sam.

Zakladné pravidla trate
-BeZi sa stile po pravej strane
-0dovzdavka Stafety je mozna len na miestach uréenych usporiadatetom

A. usek: 0-6,3km (6,3 km)
{od startu po absolvovani 2 malych a jedného velkého okruhu mestom)
odovzdavka je v priestore startu/ciela.

B. tsek: 6,3 - 10 km (3,7 km)
(odovzdavka na obterstvovacke krizovatka Zemplinska Sirava - Biela Hora)

C. asek:10 - 15 km (5,0 km)
(odovzdavka na obgerstvovatke Z.Sirava - krizovatka Vinné)

D.usek: 15 - 21,1 km (6,1 km)
(ciel polmaraténu pred MsU Michalovce)

-0-



ZDIELANIE

activity_497569528.gpx

9 Start

@ Ciel

L polmaratonska trat
@ kmos

§ km10

§ km15

9 km20

2 obcerstvovacka

2 obcerstvovacka

2 obéerstvovacka

B8 osviezovacka na obratke
¢ 2. odovzdavka stafety

# 3. odovzdavka Stafety

Zaluzice

1)

Hazin




VITAZKY

Eva Seidlova

Vitazka Podvihorlatského maraténu v roku 1987. Atlétka
ktord vedie Slovensky rebritek v poéte odbehnutych
§ maratdnov (viac ako 310).

& Danica Bozova

= *  vitazka Podvihorlatského maraténu v rokoch 2002 a
2012. Ativna bezkynia, Sportova prispievatelka a
motivatorka.

| Zlatka Semanova

N Vitazka Podvihorlatského maraténu v rokoch 1991 a 1995.
bl Supervytrvalkyia s viac ako 150tkou odbehnutych
f maratonov.

* Eva Kissova

Vitazka Podvihorlatského maratdnu v roku 1986. Clenka
‘4& diamotového klubu MMM s poctom Startov 29.

# .
SOVIHORLATSY

Py l\nLl;

Zuzana Stanovcéakova

B Vitazka Podvihorlatského maraténu v rokoch 2014 a 2015.
N Organizatorka beZeckych pretekov Rudlovsky Slapdk.
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VITAZI

; Peter Polak

Drzitel tratového rekordu 2:21:26 {1986). Vitaz
Podvihorlatského maratonu v rokoch 1985, 1986 a 1987.
MuZ, ktory obehol Zem viac ako osemkrat.

YPeter Buc

Vitaz Podvihorlatského maraténu v roku 1995,
Organizator a propagator Sportovych podujati po celom
Vychodnom Slovensku.

Vladislav Lipovsky

Vitaz Podvihorlatského maraténu v rokoch 1998, 2006,
_ 2007 a 2008. Organizator pretekov a aktivny beZec.

. Sest ndsobny vitaz supermaraténu Viedei - Budapest.
Zaradeny do siene slavy MASZ UB 2016.

8 Tomas Kopéik

Vitaz Podvihorlatského maraténu maraténu v roku 2015.

Y@ Zabehol viac ako 30 maratdnov, v roku 2016 sa na
' ) Y Bratislavskom (SOB maraténe prebojoval do top 10.
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UBYTOVANIE

Ugastnikom jednotlivych disciplin a ich doprovodu pontikame mozZnost ubytovania
v Hotel Druzba **** za zvyhodnenych podmienok:

-UBYTOVANIE 0SOBA / NOC SOBOTA 30.04.2016 (12 €)

-UBYTOVANIE 0SOBA / NOC NEDELA 01.05.2016 (12 €)

Ubytovanie je situované 350m (3 minuty chddze) od startu pretekov, priamo na
namesti bez nutnosti prechodu cez cestné komunikacie.

Hotel Druzba**** je mestsky typ hotela s idealnou polohou v centre mesta. Tato
stalica medzi hotelmi v Michalovciach a Sirokom okoli sa vdaka svojej dlhoro€nej
tradicii a modernym sluzbam radi medzi Spickové ubytovacie zariadenia v kraji.

Hotel Druzba je po kompletnej rekonstrukcii a je vybornou volbou pre tych ktori
hladaju kvalitné, cenovo prijatelné a dopravne pristupné ubytovanie.

Veltkou vyhodou hotela je vlastné, straZené parkovisko, ktoré je v cene ubytovania.
Izby su klimatizované a zabezpefené kartovym systémom.




PROGRAM TRHOV

Jarné trhy

Navitevnikov mesta Michalovce cakd bohaty program po€as dvoch dni, kde
nebudu chybat stanky obchodnikov, ulitka remesiel, folkldr, ale aj sutaz vo vareni
gulasu, ¢i Sportové sutaze. Pozrite si kompletny program.

Sobota so.0s206

08.00 hod - SutaZ vo vareni kotlikového
gulasu (gazdovsky dvor)

10.00 hod - Slavnostné otvorenie jarmoku
vztyfovanie vlajky,
spevacky subor Tarnavéan
{tribiina pri MsU)

12.00 hod - Vyhodnotenie stfazZe
vo vareni kotlikového gulasu

16.00 hod - Vystipenie skupiny DruZina
folklér trochu inak...

17.00 hod - Stavanie 1. maja v podani
Folklérného suboru Zemplin

Nedela o1.0520

08.00 hod - 10. Rocnik 0 pohar primatora
mesta
- Otvaranie vody -Rybarske
preteky pre deti od 6 rokov
(Baia) Ms0 SRZ - Michalovce

10.00 hod - XV. rocnik jazdeckych
pretekov: Jarna cena
Michaloviec
{(Park studentov)

10.15 hod - DH Secovce -koncert
{tribina pri MsU)

13.45 hod - Zapalenie olympijskej
pochodne

PRI START maraténu, polmaraténu
a Stafety
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USPORIADATTELIA
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ﬂ MICHALOVSKE SPRAVY

QR
OLYMPIJSKY KLUB MATICA |
MICHALOVCE SLOVENSKA

OBECNE URADY: (3 (&5

ZALUZICE  LUCKY  ZAVADKA  HNOINE  JOVSA  KUSIN  KLOKOCOV ~ KALUZA
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www.bdruzba.sk
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Hollého 42
Michalovce 07101




